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[HR WELLNESSERLEBNIS BEI MICHELS

Tiefe Entspannung und innere Ruhe finden, sich verwéhnen lassen und neue Energie
sammeln, gesund und aktiv in den Tag starten, das ist Wellness in unserem
Michels VitalQuell mitten im UNESCO Global Geopark Vulkaneifel.

Auf 2000m?2 Grundflache bieten wir lhnen:

Innenpool mit 80m? Wasserflache

(6,5 x 12 m) (29°C) inkl. drei Whirl-Liegen,
Massageduisen, Warmebanke sowie
einem Kaminfeuer am Beckenrand

AuBenpool mit 60m? Wasserflache
(5x 12 m) (27°C im Sommer / 29°-30°C
im Winter) und Liegewiese

Saunabereich HitzeQuell
Getrankestation, FuBbader mit Warme-
banken, Eisbrunnen, Erlebnisduschen,
Zirbenholz-Aufgusssauna

(80°C / 3-10% LF)

Krautersauna (65°C / 5-15% LF)
Damensauna (70°C / 5-10% LF)

Saunabereich SalzQuell
Sole-Dampfbad (45°C 7/ 100% LF)
Gradierwerk mit Warmeliegen

Textil-Saunabereich Dorfplatz
Muihlrad, Trinkwasserbrunnen, FuBbad
Ofenstube (80°C / 3-10% LF)
Salzkammer (42°C / 40% LF)
Krauterdampfbad (45°C / 100% LF)

Vier gemiitliche Ruherdume: Kaminzim-
mer, FeuerQuell, WasserQuell, Ruhegrot-
te mit Projektions- bzw. Sternenhimmel
und dezenter Hintergrundmusik

Fitnessraum mit viel Tageslicht und
animierender Musik (Anschluss eigener
Musik an unsere Musikanlage méglich)

Saunagarten mit Teich und
sichtgeschiitzter Liegewiese

In unserem Bademantel-Bistro
erwarten Sie taglich gesunde
Erfrischungen und Késtlichkeiten.

Lassen Sie sich verzaubern von unserem
VitalQuell-Team, das Sie mit ausgewahl-
ten Produkten, Fachwissen und gelebter
Gastlichkeit verwohnt. Zauberformeln
zwischen Natur pur und Hightech geben
lhnen Glanz, Gleichgewicht und ein strah-
lendes Aussehen.

Wir bieten eine breite Palette an Well-
ness- und Gesundheitsanwendungen
far Kérper, Geist und Seele an. Stellen Sie
sich lhr individuelles Wunschmenii zu-
sammen oder profitieren Sie von unseren
mafRgeschneiderten Wohlfiihlpaketen.

Samtliche Anwendungen lassen sich auf
lhre ganz persénlichen Wiinsche und
Bedirfnisse ausrichten und erméglichen
so ein aktives Entschleunigen.

Wir freuen uns schon auf lhren Besuch.
Ihr VitalQuell-Team
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WIR SIND FUR SIE DA

Schwimmbader 07:00 Uhr bis 20:00 Uhr (donnerstags & freitags bis 22:00 Uhr)
Saunalandschaft 11:00 Uhr * bis 19:00 Uhr (donnerstags & freitags bis 22:00 Uhr)
Anwendungen ab 09:00 Uhr nach vorheriger Terminabsprache
DaySpa-Gaste ab 11:00 Uhr mit Voranmeldung

Mondschein-Géaste ab 18:30 Uhr mit Voranmeldung (donnerstags & freitags)
DLRG-Schwimmkurse Sonntagmorgens von 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr im Innenpool

Tu Deinem Korper etwas Gutes,
damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen.

Teresa von Avila

* Die Krautersauna sowie Zirbenholz-Aufgusssauna sind ab 12:00 Uhr gedffnet.
Im Sommer wird die Damensauna nur auf Nachfrage geéffnet.

» Sauna-Aufglisse (montags - samstags)

» Peeling im Dampfbad (montags - samstags)

6 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE
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WISSENSWERTES & DAYSPA

Preise flir unsere Tagesgaste
wir bitten um Terminabsprache.

Leihpaket fiir Tagesgéste

Saunatasche mit Bademantel,
2 Saunatiicher, Handtuch

Nutzungsgebiihr 9,00 €
Schwimmbader,

Fitnessraum

Einzelkarte bis 3,5 Stunden 7,90 €
10er-Karte bis 3,5 Stunden 69,00 €

Saunalandschaft,
Schwimmbader, Fitnessraum

fir Kurzentschlossene tagesaktuell
ab 12:00 Uhr buchbar,
je nach Betriebsaufkommen méglich

Einzelkarte bis 3,5 Stunden 30,00 €
Mondscheintarif

Donnerstag - Freitag

von 18:30 Uhr - 22:00 Uhr

Einzelkarte 23,00 €
10er-Karte bis 3,5 Stunden 200,00 €

DaySpa-Tipp

(siehe Seite 8)

(siehe Seite 26)

Gesundheitstipp
Michels Immun-Kick

Terminabsprache im Voraus

Bitte reservieren Sie lhre Anwendungen
bereits bei Zimmer- bzw. DaySpa-
Buchung, damit wir lhren Wunschtermin
berticksichtigen kénnen.

Altersbeschrankung

Unser Saunabereich darf ab 16 Jahren
genutzt werden. Méchten Kinder unter 16
Jahren den Saunabereich kennenlernen,
dann gerne in Begleitung eines Erwachse-
nen im Textil-Saunabereich ,Dorfplatz”.
Alle Wellness- und Kosmetikanwendun-
gen kénnen gerne ab 16 Jahren gebucht
werden.

Stornobedingungen VitalQuell

Bis 12:00 Uhr am Vortag kann eine
Behandlung kostenlos storniert werden,
danach fallen 50% vom Behandlungspreis
an. Erscheint der Gast ohne Info an uns
nicht zur Behandlung werden 80% be-
rechnet. Bei zu spatem Erscheinen zur
Behandlung muss aus Fairness gegeniiber
dem nachsten Gast die Behandlung bei
voller Bezahlung entsprechend gekiirzt
werden. Bei kurzfristigem Ausfall von
Behandlern bemiihen wir uns um Ersatz.
Sollte das nicht méglich sein, werden
ausfallende Behandlungen nicht berech-
net sondern in vollem Wert erstattet.

Michels Entspannungstag
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MICHELS WOHLFUHLPAKETE

EIFEL-WOHLFUHLTAG *

Eifel-Wohlfuhltag (fir Tagesgaste)

Freie Nutzung der gesamten Saunaanlage
mit Innenpool, AuBenpool, Ruheraume,
Liegewiese, Fitnessraum und Getranke-
station. Beginnen Sie lhren Tag entweder
mit dem Michels-Fruhstiicksbuffet oder
geniel3en Sie spater einen Fitness-Salat
mit Softgetréank. Dazu buchbar sind alle
Wellnesspakete und Einzelanwendungen
(bitte Terminabsprache). d :

zum Preis von 69,00 €

Die Krdutersauna sowie Zirbenholz-Auf-
gusssauna sind ab 12:00 Uhr gedffnet. Im
Sommer wird die Damensauna nur auf
Nachfrage angeschaltet.

4

Aufgrunq der hohen Nachfrage bitte friihzeitig buchen:

Wechenende:4-6 Mo

8 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE

MICHELS
ENTSPANNUNGSTAG

Wir bieten Ihnen das

Paket Eifel Wohlfiihltag in Verbindung
mit zwei ausgewahlten Entspannungsbe-
handlungen an.

» Entspannungsmassage
fur Rucken und Gesicht

» pflegende Aromadlpackung
auf der Wasserbettliege

Verwdohnzeit jeweils: 20 min.
zum Top-Preis von 141,00 €

Alle unsere Wohlfiihlpakete sind als
Tagesprogramme buchbar. Gerne auch
in Kombination mit unserem Eifel-Wohl-
fiihltag.

te vorab - in der Woche: auch kurzfristig buchbar
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FUR HAUS- UND TAGESGASTE

MICHELS WOHLFUHLPAKETE

.Eifelerlebnis” .Eifel Sonnenstunden”

1x Ganzkorper-Peeling 1x Gesichtsverwéhnbehandlung

1x Ganzkoérper-Wohlfihlpackung 1x Ganzkérpermassage mit Aromadl
1x Gesichtsverwéhnbehandlung 1x Paraffinbad fir die Hande

mit Peeling, Maske und Massage
Verwéhnzeit: 90 min.

Verwdhnzeit: 65 min. 133,00 €
115,00 €
.Michels Schokotraum*
.Eifel Fit” 1x Ganzkérpermassage mit
1x FuBreflexmassage warmer Schokolade,
1x Sportmassage vitaminreiches Orangen-Kakao-Peeling,
Pflegevliesmaske fiirs Gesicht
Verwohnzeit: 50 min. 1x HeiBe Schokolade mit Sahnehaube,
77,00 € Schoko-Friichte-Spiel

Verwohnzeit: 100 min.
139,00 €

VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE 9
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UNSER VITALQUELL-TEAM

Jacqueline

Natallia Manuela Rita

Anja Daria Monique

Nathalie Alessandra

10 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE
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MICHELS SCHONHEIT

GESICHTSBEHANDLUNGEN

JANSSEN

COSMECEUTICAL

MICHELS Anti-Age Gesichtsbehandlung

Verjungungskraft mit viel Power fir Ihre
Haut. Sie wird sichtbar aufgepolstert,
dichter und strahlt mit viel Kraft in den
wunderschénen Tag.

Verwéhnzeit: 75 min.
127,00 €

MICHELS Hyaluron Gesichtsbehandlung

Die Wunderwaffe Hyaluron gibt Ihrer
Gesichtshaut eine gro3e Portion Feuch-
tigkeit zurtick, mir einem aufpolsterndem
Lifting Effekt firr strahlende Haut.

Verwoéhnzeit: 65 min.
93,00 €

L rrzer

ol
MED Anti-Age Gesichtsbehandlung

Volle Wirkstoffpower abgestimmt auf die
empfindlichen Hautbediirfnisse. Pflege
mit Unterstiitzung zur starken Regenera-
tion, hohem Schutz und intensiver Feuch-
tigkeit. Fur eine strahlend tolle Haut.

Verwoéhnzeit: 75 min.
127,00 €

MED Anti-Stress Gesichtsbehandlung

Die Spezialpflege fur empfindliche,
feuchtigkeitsarme, zu Allergien neigender
oder gerotete Haut. Inhaltsstoffe aus dem
Meer, wie Meeresschlick, Meersalz und
Algen kommen zum Verwéhnen lhrer
Haut zum Einsatz.

Verwohnzeit: 65 min.
93,00 €

VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE 11
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MICHELS SCHONHEIT

MEN
Gesichtsbehandlung

Pflege fiir den Mann - unkompliziert und
effektiv! Schenken Sie Ihrer Haut Frische,
Vitalitat und Energie. Reinigung, Peeling,
Maske, Pflege

Verwohnzeit: 65 min.
77,00 €

Reinigungs-
Gesichtsbehandlung

Die Spezialpflege bei empfindlicher,
unreiner Haut. Sie wird mit Wirkstoffen
beruhigt, geklart und spirbar weicher.
Fiir einen ebenmaRigen Teint fiir die Haut
ab 16 Jahren. Reinigung, intensive Ausrei-
nigung, Maske und Abschlusspflege.

Verwoéhnzeit: 35 min.
57,00 €

Basisbehandlung
fiirs Gesicht

Klassische Rundum-Behandlung fir
Gesicht, Hals und Dekolleté. Abreinigen,
Tonisieren, Peeling, Ausreinigen von
Hautunreinheiten,
Augenbrauenkorrektur, Maske,
Massage und Abschlusspflege.

Verwéhnzeit: 65 min.
77,00 €

Kleine

Verwéhnbehandlung

Pflegende Wohlfuihlbehandlung fir
Gesicht, Hals und Dekolleté. Abreinigen,
Tonisieren, Peeling, Maske,

Massage, Abschlusspflege

Verwohnzeit: 35 min.
57,00 €

Es ist gar nicht leicht, so schén zu sein, wie man aussieht.

12 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE
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MICHELS SCHONHEIT

Individualisieren Sie lhre bereits
gebuchte Gesichtsbehandlung durch
folgende Zusatzleistungen:

» Augenbrauen Korrektur extra
11,00 €

» Oberlippe Haarentfernung
11,00 €

» Kinn Haarentfernung
11,00 €

» Wimpern farben
17,00 €

» Augenbrauen farben
13,00 €

» Wimpern und Augenbrauen farben
25,00 €

» Spezialmaske
verschiedene zur Auswahl
ab 15,00 €

» Wirkstoffampulle
verschiedene zur Auswahl
10,00 €

» Ampullen Crashkur
Wirkstoffpower fir die Haut.
5 Ampullen fiir ein frisches Aussehen
27,00

Gesichtslymphdrainage

Spezielle Behandlungstechnik unter-
stlitzt den Abtransport von Schlacken-
stoffen im Gesicht, an Hals und Dekolleté
Verwdhnzeit: 20 min.

» in einer gebuchten Behandlung
29,00 €

» Einzelbehandlung
Lymphdrainage
39,00 €

VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE 13



MICHELS SCHONHEIT

G

alessandio

SCHONE HANDE

Verwdhnen Sie lhre Hande mit intensi-
ver Pflege und lassen lhre Fingernagel
neu strahlen. Wir haben verschiedene
Moglichkeiten, Ihnen eine wunderschéne
Hand zu zaubern, mit und ohne Farbe.

Exklusiv Manikiire ohne Nagellack
Formen, Nagelhaut entfernen, Nagel
polieren, Handpflege

43,00 €

Wahlweise mit:

» Nagel lackieren
9,00 €

» Handpeeling
7,00 €

» Handmassage 10 min.
13,00 €

» Paraffinbad
Wachsmaske fiir die Hande
33,00 €

Spezial Manikire

Formen, Nagelhaut entfernen, Speziallack
(Strip-Lac oder PROLAQ), Handpflege
55,00 €

14 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE
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MICHELS SCHONHEIT

SCHONE FUSSE .

Schone FURe garantiert. Gonnen Sie
lhren FiiBen intensive Pflege, Schonheit
und eine wundervolle Farbe auf den
FuBBnégeln.

Pedikiire ohne Nagellack
FuBpflege inkl. FuBbad und Pflege
45,00 €

Wahlweise mit:

» Nagel lackieren
9,00 €

» FuBpeeling
7,00 €

» FuBmassage 10 min.
13,00 €

» Paraffinbad
Wachsmaske fiir die FiiBe
33,00 €

Pedikiire mit

Permanent Farbgel/French
FuBpflege inkl. FuBbad und Pflege
63,00 €

VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE 15
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MICHELS SCHONHEIT / THERMO SPA

KORPERPEELINGS

Ein Kérperpeeling gehort zur allgemeinen
Hautpflege dazu. Durch das Peeling wer-
den alte und abgestorbene Hautschup-
pen geldst und entfernt. Zudem wird die
Haut besser durchblutet und sie erhalt
ein frisches und strahlendes Aussehen.

Wahlen Sie vor Ort aus:
z.B.

» Meersalz

» Aprikosen
(weitere Auswahl vor Ort)

Verwohnzeit: 20 min.
37,00 €

MASSAGE MIT DEN
SEIDENHANDSCHUHEN

Diese Trockenmassage wird mit rauen
Rohseidehandschuhen durchgefiihrt. Sie
entfernt Hautschiippchen, kraftigt das
Bindegewebe, verbessert die Durchblu-
tung und den Stoffwechsel der Haut.

Verwdhnzeit: 20 min.

Die Handschuhe kénnen Sie nach der
Behandlung mit nach Hause nehmen.
49,00 €

MICHELS THERMO SPA

GenielRen Sie eine Mischung aus Pflege,
Wohlfiihlen und Schwerelosigkeit auf
einer modernen Wasserbettliege. Um-
hallt von wohliger Warme wird lhr Kérper
mit wertvollen, pflegenden Wirkstoffen
verwdhnt. Gelenke und Muskeln werden
gelockert, Verspannungen durch die
Massagefunktion geldst.

Massage im Thermo Spa

pro Minute 1,50 €
in Kombination mit

den folgenden Angeboten

Massage im Thermo Spa

pro Minute 1,00 €

Mindest-Dauer 10 Minuten

KORPERPACKUNGEN IM
THERMOSPA

Pflegende Korperpackungen:
» Aromadlpackung
» Aloe Shea Olpackung

Verwohnzeit: 20 min.
43,00 €

Natiirlich haben Sie bei uns
die Méglichkeit, Peeling und Packung
individuell zu kombinieren.
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MICHELS WOHLFUHLMASSAGEN

MICHELS WARME QUELL

Michels-Krauterstempelmassage

Eine wohltuende Massage.

Warme Stempel erzeugen eine innere und
auBere Harmonie. Stoffwechsel, Durch-
blutung und das Immunsystem werden
durch eine besondere Massagetechnik
gestarkt.

als Ganzkérpermassage
Verwdhnzeit: 80 min.
133,00 €

als Kopf-Nacken-Schulter-Massage
Verwdhnzeit: 35 min.
75,00 €

Michels Hei3e Steine

Durch diese wohltuende Massage mit
erwarmten, abgerundeten Basaltsteinen
werden die Muskeln gelockert und
Verspannungen geldst.

als Ganzkorpermassage
Verwdhnzeit: 80 min.
133,00 €

als Riickenmassage
Verwdhnzeit: 35 min.
75,00 €

Riickenmassage inkl. Eifel-Fango (*)

Die Naturmoorpackung (Riicken) erwarmt
die Muskulatur als Vorbereitung fiir eine
wohltuende Massage

Verwoéhnzeit: 35 min.
57,00 €

18 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE

Riickenmassage

inkl. HeiBluftanwendung (*)
Erwarmung der Muskulatur mittels
Infrarotbestrahlung

Verwo6hnzeit: 35 min.
57,00 €

EIN BESONDERES ERLEBNIS

Honig-Ganzkdrpermassage

Intensive, vitalisierende und beruhigen-
de Honigmassage kombiniert mit einer
Bienenwachspackung. Der anregende
Massagehonig erméglicht eine durch-
blutungsférdernde Massage speziell im
Ruckenbereich. Verspannungen werden
gelost, Gewebe wohltuend gelockert.

Verwohnzeit: 50 min.
93,00 €

Schokoladen-Ganzkdrpermassage

Ein besonderes Erlebnis fiir alle Sinne.
Schokolade macht nicht nur beim Essen
glucklich, auch eine Massage mit dem
braunen Gliicklichmacher ist die reinste
Wohltat! Im Anschluss genieen Sie eine
heilRe Schokolade.

Verwohnzeit: 50 min.
93,00 €
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MICHELS WOHLFUHLMASSAGEN

~Michels” -
Ganzkorper-Faszienmassage

Eine spezielle Entspannungsmassage
fir den ganzen Koérper mit den PINO
Faszientools. Unterstltzt die Lockerung,
Aktivierung und Regeneration der
Muskulatur.

Verwo6hnzeit: 50 min.
93,00 €

Detoxing Massage
Eine regenerierende Schénheitsmassage
mit speziellen Beauty-Massage-Cups
» Lockert die Muskulatur
» Fordert die Revitalisierung und
Elastizitat der Haut
» Entschlackung von Giftstoffen
als Rickenmassage

Verwoéhnzeit: 35 min.
75,00 €

Somalance Birkenholz-Massage
Ein intensives Massageerlebnis mit Mas-
sagestaben aus Birkenholz und einem
wertvollem Birkendl unterstutzt...
» die Entschlackung des Gewebes
» 16st Verspannungen und regt den
Stoffwechsel an

» fordert straffe und geschmeidige Haut

als Rucken-Bein-Massage

Verwohnzeit: 35 min.
75,00 €

(*) - wdhlen Sie fiir diese Massagen

hochwertige Ole aus unserer Aromabar.

GEDANKENPAUSE

Kopf-Nacken-Schulter - Massage (*)

Verwoéhnzeit: 20 min.
45,00 €

Ohrenkerzen

Warme-Zeremonie von den Hopi-India-
nern fiir Kopf und Ohren. In einer ruhigen
und entspannten Atmosphare erreichen
wir eine Harmonisierung der verschie-
denen Energiefelder des Menschen. Sie
bewirkt eine sanfte Trommelfellmassage.
Entspannend bei Kopfschmerz und
Migréne.

Verwdhnzeit: 20 min.
45,00 €

VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE 19
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MICHELS WOHLFUHLMASSAGEN

LEBENDIGE FUSSE

FuBreflexmassage

Ein FuBpeeling kombiniert mit einer
speziellen FuBmassagetechnik regen
den ganzen Korper durch verschieden
FuBreflexzonen an und hinterlassen ein
ganzheitliches entspanntes und
wohltuendes Gefihl.

Verwohnzeit: 35 min.
53,00 €

FuB-Waden-Massage (*)

Verwdhnzeit: 20 min.
45,00 €

(*) - wdhlen Sie fiir diese Massagen
hochwertige Ble aus unserer Aromabar.

LEICHTES SEIN

Ganzkérpermassage mit
Aromadl (*)

Verwoéhnzeit: 35 min.
63,00 €

Sportmassage (*)
Ricken- und Beinmassage

Verwoéhnzeit: 20 min.
45,00 €

Ruckenmassage (*)

Verwohnzeit: 20 min.
45,00 €

20 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE



Vita K@uell

Michels Wohifahihotel

AKTIV BEI MICHELS

MICHELSAKTIV-LEISTUNGEN

kostenfrei fur unsere Hotelgaste

Lassen Sie sich inspirieren von unserem wéchentlich wechselnden Aktivprogramm.
Die genauen Termine finden Sie auf unserer Internetseite sowie vor Ort in unserer

Gastepost. Freuen Sie sich auf:
Yoga, Achtsamkeits Wanderung,
Entspannung mit Klangschale sowie Wassergymnastik

Bitte aktuelle Ankiindigungen in der téglichen Gastepost beachten - bei Ausfall entsteht
kein Anspruch auf Ersatz. Weitere kostenfreie Leistungen: siehe Hotelprospekt.

IHR YOGAKURS
IM WELLNESSURLAUB

Entspannungs-, Atem-, Konzentrations-
und leicht erlernbare Bewegungsiibun-
gen fithren bei regelmaRigem Uben zu
innerer Ausgeglichenheit, Ruhe und
erhdhter Konzentrationsfahigkeit. Auf
diesem Wege gewinnen Sie neue Krafte
fir den Alltag, Ihr Kérper wird gestarkt,
der Geist kommt zur Ruhe, Verspannun-
gen werden geldst und der Stoffwechsel
belebt.

Yogakurs

75 min.

Einzelkurs 75,00 €
Gruppen bis 10 Personen 100,00 €

VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE 21
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MICHELS GESUNDHEIT

Ihre Gesundheit ist Ihr hochstes Gut und dafiir sollte man Gutes tun. Wir legen gréf3ten Wert
darauf, dass diese Anwendungen von versierten, geschulten und erfahrenen Fachtherapeuten
durchgefiihrt werden. Bei uns beschdftigt sind zwei medizinische Masseure, die auf lhre Sym-
ptomatik individuell eingehen. Alle Anwendungen sind inklusive Kurzbefund.

MEDIZINISCHE MASSAGEN

Med. Ganzkdrpermassage
Behandlungszeit: 50 min.
95,00 €

Med. Teilkérpermassage
Bereiche zur Wahl:

» Kopf-Nacken-Schulter

» Rucken

» Arme, Hande

» Beine, FliRe
Behandlungszeit: 35 min.
69,00 €

Med. Sportmassage

Eine Massageform, die hauptséchlich bei
Sportlern zur Auffrischung und Verlet-
zungsprophylaxe der Muskulatur dient.
Behandelt werden die grof3en leistungs-
starken Muskelgruppen in Kombination
mit schnelleren Massagetechniken sowie
Muskel-Schittelungen und Tapotement.

» Als Ganzkérperanwendung
Behandlungszeit: 35 min.
73,00 €

» Als Teilkorperanwendung

Behandlungszeit: 20 min.
53,00 €

22 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE

MANUELLE
LYMPHANWENDUNGEN

Man. Lymphdrainage

Eine komplexe physikalische Entstau-
ungstherapie, die den Lymphruickfluss
unterstutzt und fordert.

» Als Ganzkérperanwendung
Behandlungszeit: 65 min.
115,00 €

» Als Teilkérperanwendung
Behandlungszeit: 35 min.
73,00 €

WARME ANWENDUNGEN
Zusatzlich buchbar zu einer med. Massage

HeiBluft

Infrarotlicht
Behandlungszeit: 15 min.
19,00 €

Fango als Warmetrager
Behandlungszeit: 15 min.
25,00 €

HeilRe Rolle

Eine feuchtwarme Wasser-Abwandlung
muskelentkrampfend, schmerzlindernd
durch gezielte Abroll-Techniken
Behandlungszeit: 15 min.

17,00 €



vital@uell

Michels Wohifahihotel

MICHELS GESUNDHEIT

KALTE ANWENDUNGEN
Zuséatzlich buchbar zu einer med. Massage

Kryotherapie

Eisanwendung als Therapie zur Schmerz-
reduktion, Durchblutungsférderung,
Immunsteigerung, Abschwellung z.B.
nach Sportverletzungen

» Eisabreibung Teilkérper
13,00 €

» Eisabreibung Ganzkoérper
17,00 €

Hydrotherapie

Methodische Anwendung des Wassers zu
diatetischen, prophylaktischen und
therapeutischen Zwecken, nach altem
Brauch von Pfarrer Kneipp

» Kneippscher Guss
17,00 €

» Kneippsche WechselfuBbader
17,00 €
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NOTIZEN

Gerne stehen wir Ihnen fiir eine persénliche Beratung am Telefon oder
vor Ort zur Verfiigung.
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WENN RUHE ZUM ERLEBNIS WIRD

Abgang 4
Untergeschoss 4 )

Durchgang
zum Hotel

T [7 li

Durchgar

Uberdachter Bereich :
3 ] |
/ W
Ab
Zugang zum _|
[®) ,/ AuRenpool e G
3 T
7N Zugangzum =! !ﬁ
) Hotel/VitalQuell * -
vom AuRenbereich 4 o
EINGANGSBEREICH VITALQUELL RUHERAUME SAUNABER
1  Empfang @ 6  Kaminzimmer @ 9 Dorfplat
> Terminabsprache, Produktverkauf > mit Blick zum Innen- und AuRenpool > Miihlrad,
> Bademantel Bistro Trinkbrur
> Umkleide, SchlieRfécher, WC > Ofenstub
> Fitnessraum @ 8  Ruhegrotte Salzkamn
> weitere Behandlungsraume > mit Projektions- bzw. Sternenhimmel
und dezenter Hintergrundmusik @ 17 HitzeQu
> Saunalou
WOHLFUHLANWENDUNGEN @15 Feuerquen ! > FuBbader
> mit Kamin und Cl > Eisbrunne
2 Réume fiir Wellness- und zum Entspannen > Kréutersz
Gesundheitsanwendungen > mit Blick auf die Liegewiese Zirbenho
> Well med. g
> Kosmetik- & Gesichtsbehandlungen @ 16 WasserQuell @ 14 LadySpa
> ThermoSpa, Kérperpackungen und Peelings > mit Wassertrog und Wasserspiel > Der neue
> mit Blick in den Garten im VitalQ
. > Saunalou
SCHWIMMBADER » Damensa
@ 3 Innenpool
> 80 m? Wasserfliche LIEGEWIESEN @ 13 SalzQue
> 29 °C Wassertemperatur > Gradierw
4 Liegewiese Schwimmbadbereich > Sole-Darr

@ 5  AuRenpool
> 60 m? Wasserflache
> 27°Cim Sommer / 29°-30°C im Winter

> beheizt bis 4°C AuRentemperatur

26 VITALQUELL | ANGEBOTE & PREISE

> ohne Sichtschutz

@ 20 Liegewiese Saunabereich
> mit Sichtschutz



1g zum AuBen- und erweiterten Saunabereich
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nge, Getrankestation

mit Warmebanken
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z-Panorama-Aufgusssauna

Freundinnentreff
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erk mit Wirmeliegen
pfbad

WENN RUHE ZUM ERLEBNIS WIRD
Michels Wellnesslandschaft auf 2000m?

SAUNEN & DAMPFBADER
@ 11 Kriuterdampfbad
> 45°C /100% LF

@ 12 Soledampfbad
> 45°C/100% LF

b@ 7  Ofenstube

> 80°C/3-10% LF

b @ 14 Damensauna
> 70°C/5-10% LF

&8 @) 19 zirbenhol

> 80°C/3-10% LF
> mit Sauna-Aufguss-Zeremonien
zu ausgewiesenen Zeiten

b@ 18 Kréautersauna

> 65°C/5-15% LF

@ 10 salzkammer
> 42°C / 40% LF

@ 13  Gradierwerk mit Warmeliegen
> Bademantelzone

punto retto | daun 062019

Legende

Getrénkestation

Biicherregal

Textilzone / Bademantelzone
Textilfreie Zone

Toiletten

Duschen

Sauna

Kleiderablage

OF®OPOO O

Vltalﬁuell

QUELLE FUR SCHONHEIT, GESUNDHEIT
UND WOHLERGEHEN
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Alle vorherigen Preislisten verlieren ihre Giltigkeit!

VitalQuell
Tel.: +49 (0)6592 928-170 | vitalquell@michels-wohlfuehlhotel.de

MICHELS Wohlfiihlhotel GmbH & Co. KG

Familie Drayer

Sankt-Martin-StraRe 9 | 54552 Schalkenmehren/Vulkaneifel
Tel.: +49 (0)6592 928-0 | info@michels-wohlfuehlhotel.de
www.michels-wohlfuehlhotel.de




